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gkFkh dan HkkthUncultivate food\Hathi kand bhaji 
image 2.jpg

Pathri Bacchu 
Evane 

47 Gond 5 10 यह हाथी कंद भाजी है 
इसके पƣे कȧ भाजी 
बनाई जाती है और कंद 
औषिध के Ǿप मे काम 
आता है

jsVw Hkkth Uncultivate food\Retu bhaji video ss.jpg

Pathri Kailash 
Barskar 

30 Korku 8 2 यह रेटू का पेड़ है 
इसकȧ भाजी बनाकर 
खात ेहɇ खान ेमɅ बहुत 
èवाǑदƴ हɇ



/kkscs Hkkth Uncultivate food\Dhobe bhaji 
image - .jpg

Jhapal Dinesh 
Tandilkar 

32 Kurku 12 10 यह  धोबा  भाजी  है  
यह ǒबना उगाए ǒबना 
लगाए उग जात ेहɇ 
इसकȧ भाजी खात ेहɇ  
इसे  पोती के पƣे भी  
कहत ेहɇ  धोबा  भाजी  
को  चने  के  दाल व  
बेसन मɅ  िमÈस करके  
बनाकर खात ेहɇ  यह  
अिधकतर  नदȣ नाल ेके 

?kj djsyk Uncultivate food\Karela-1.jpg

djsyk ,d vkS"k/kh lCth gS ;g 
tqykbZ es fcuk yxk;s [ksrh dh 
es<ks ij mxrk gS vkSj vxLr 
esa bldk Qy yxrk gSA 

[kM tkequ Uncultivate food\kadjamun image.jpg

Jhapad Dinesh 28 Gond 12 5 यह एक खड़जामनु का पेड़ है 
और इस गांव कȧ भाषा मɅ 
नदȣ जमनुा कहते हɇ ÈयɉǑक 
यह नदȣ के Ǒकनारे हȣ 
अÈसर पाया जाता है यह 
ǒबना लगाए ǒबना उगाए हɇ 
और यह नǑदयɉ मɅ पाया 
जाता है और यह माच[ अĤैल 
मɅ फल लगता है और जुलाई 
मɅ पक कर के तैयार हो 
जाता है और खाने मɅ थोड़ȣ 
खÒटȣ होती है èवाǑदƴ है या 

>kMh cksj Uncultivate food\Jhadi ber image .jpg

यह  झाड़ȣ बेर है  
अÈसर यह  जंगल मɅ 
अिधक उगत ेहɇ  यह  
बेर  ǒबना उगाए उग 
जात ेहɇ।  वत[मान मɅ  
बेर  मɅ अभी  फूल और 
 फल लग चुके हɇ  यह 
बेर  जनवरȣ  फरवरȣ  
के माह मɅ  पक  जात े
हɇ  तब  यह 



beyh Uncultivate food\Imali ka pad .jpg

Doul Shobhara
m kumare 

20 Gond 12 5 खटाई, चटनी और गुप 
चुप का पानी बनता है यह 
इमली का पेड़ है और 
इसका इèतेमाल खान े
मɅ Ǒकया जाता है इसमɅ 
ǒवटािमन सी भरपूर 
माğा मɅ पाया जाता है 
और यह औषिध का भी 
काम करत ेहɇ जैस ेकभी 
गमȸ के Ǒदनɉ मɅ Ǒकसी 

HkksUMdh Hkkth Uncultivate food\Bhundki bhaji image.jpg

यह भंुडकȧ  भाजी  का 
पौधा है  यह ǒबना 
उगाए उग जात ेहɇ 
इसकȧ भाजी खात े और 
 इसे  गंुभी  भाजी  के 
 नाम से  भी  जानत े

ckWl dk djykUncultivate food\Bas ka Karla 
photo 1 2.jpg

यह बास का करेला है 
ǔजस ेकोरकू भाषा मɅ 
बास का ( कलेता )बोलत े
हɇ इसे पहल ेपूरȣ तरह 
से छȤन िलया जाता है 
जो उसके ऊपर जो 
िछलके लगे होत ेहɇ 
इसके बाद इस ेबारȣक 
बारȣक काट कर इसे 
पानी मɅ पहल ेअÍछे से 

ckWl HkeksMh Uncultivate food\Bansh Bamodi- 2.jpg

Jhapal Dinesh 
Tandilkar 

32 Korku 12 5 ckWl HkeksMh dh 
lCth [kkrs gS ;g 
fcuk yxk;s vxLr 
esa mxrh gSA 



cS;panh Uncultivate food\Baichandi kand 1 .jpg

Patari Shivram 
Silate 

52 Korku Shi
kch
it 

20 cS;panh ;g ,d dan 
gS vkSj tqykbZ esa 
fcuk yxk;s mxrk 
gS vkSj bldk dan 
flrEcj ekg ls 
uoEcj rd [kksn 
dj [kk;k tkrk gS 
[kkus esa dan cgwr 

csgM+k

Patari Ratiram 52 Korku Sak
cha
r 

30 csgMk dk Qy dks 
QksMdj [kk;k tkrk gS 
vkSj bldk Qy ekpZ ea 
vkrk gS vkSj bldk 
mi;ksx vkS"k/kh esa fd;k 
tkrk gSA

csy dk Qy Uncultivate food\Bel ka image.jpg

Jhapal Bhangi 
Panse

51 Goud 5 10 यह ǒबना लगाए ǒबना 
उगाए बेलपğ का पेड़ है 
और इसके पƣे पूजा 
पाठ मɅ इèतेमाल Ǒकया 
जाता है और इसमɅ जो 
लगे हɇ बेला अĤैल 
महȣन ेमɇ पककर तैयार 
हो जाता है और इसे 
खाया जाता है इसका 
गोÛद भी बनता है

dayxk Uncultivate food\Kalnga bhaji photo- 1.jpg

Patari Sunita 
Silate 

40 Korku 5 10 यह कलगा भाजी है  
ǒबना लगाए ǒबना उगाई 
है और इसकȧ भाजी 
बनाकर खात ेहɇ और 
कलगा के बीज के 
  लÔडू बनत ेहɇ



djksUnk

djksUnk dk Qy vxLr 
esa vkrk gS vkSj bldh 
pVuh cukdj [kk;k 
tkrk gSA 

dkdksM+k Uncultivate food\Kakoda image.jpg

Patari Ramcharan 48 korku 10 12 dkdksMk dh lCth 
cukdj [kkrs gS blesa 
lHkh izdkj ds foVkfeu 
ik;s tkrs gSA

dksj;kjh HkkthUncultivate food\Koylary bhaji image .jpg

Harra Geeta 
Kasdekar 

35 Korku B.A 5 यह  कोरयारȣ  का 
पौधा है  इसके  कोमल 
 पƣɉ को  तोड़कर  
भाजी  बनाकर खात ेहɇ  
यह  कोरयारȣ  भाजी  
बहुत हȣ  èवाǑदƴ और 
पौǒƴक आहार है 
इसिलए  लोग  इसका  
भाजी  बड़े  हȣ  
शौक से  खात े

dkslqe HkkthUncultivate food\Kosum bhaji .jpg

Patari Sivram evane 50 Korku Sac
kch
ar 

10 dkslqe dh Hkkth vkSj 
Qy nksuks dk [kk;k 
tkrk gS dkslqe dh 
Hkkth ebZ ekg esa vkrh 
gSA bldk Qy tqykbZ 
esa vkrk gSA



dMqdan Uncultivate food\Kadhudand image.jpg

Patari Shanta 
Seulukar

34 Korku 10 5 यह kddu कंद का बेला 
है बताने वाले का नाम 
शांता सेलुकर Ēाम patri 
जाित कोरकु िश¢ा 5वी 
उĨ 40वष[ इसका 
उपयोग खाने मɅ एवम 
पेट मɅ Ǒकसी भी Ĥकार 
कȧ बीमारȣ मɅ 
दवाई का काम करता है

dpsfj;k Uncultivate food\Kachariya ka Fal-1.jpg

यह  ǒबना उगाए ǒबना 
लगाए  कचǐरया का  
पौधा है  इसकȧ सÞजी 
बनाकर खात े

dqUn: Uncultivate food\Kundru photo-
1.jpg

यह  कुदǾ  का  बेला 
है  यह ǒबना उगाए उग 
जात ेहɇ इसकȧ सÞजी 
बनाकर खात ेहɇ  कुदǽ 
के  फल  को  काटकर 
 इसकȧ सÞजी बनात ेहɇ 
 कुदǾ  कȧ  सÞजी  
बहुत èवाǑदƴ 
और पौǒƴक होता 

egqvk Uncultivate food\Mahuya ka Ful image.jpg

यह महुआ का पेड़ है 
और यह सुख वाल े
महुआ है इसके लोग 
लÔडू बनाकर खात ेहɇ 
और åयापार भी करत ेहɇ 
जब यह िगरत ेहɇ फूल 
तो पील ेपीले देखत ेहɇ 
अभी यह सूख गए हɇ 
और यह महुआ के बाद 
इसमɅ फल लगत ेहɇ 



ekfV;k HkkthUncultivate food\Mat bhaji photo.jpg

यह ǒबना लगाए ǒबना 
उगाए माǑटया भाजी है 
इसकȧ भाजी बनाकर 
खाया जाता है यह 
बरसात के पानी जब 
बाǐरश होता है अपन े
आप उगता है

fHkyok Uncultivate food\Bhilwa pad image- 2.jpg

यह ǒबना लगाए ǒबना 
उगाई भीलवा है इसका 
उपयोग आǑदवासी लोग 
ǒवशेष Ǿप मɅ पूजा मɅ 
करत ेहɇ और यह ǒवलƯु 
होत ेजा रहा है और 
इसके जो फल फूल 
आत ेहɇ तब पीले पील 
कलर के होत ेहɇ तो 
उसको भुज कर खाया 

fpdkyh HkkthUncultivate food\Chikali bhaji image.jpg

Balaima
l 

Kamlti 
uikey 

45 Gond 5 20 यह िचकाली भाजी है  
ǒबना लगाये ǒबना 
उगाये है इसके कोले 
पƣे कȧ भाजी बनाकर 
खाई जाती है

fpjksfV;k HkkthUncultivate food\chirotiya bhaji image .jpg

Patari Geeta kasde 35 Korku B.A 5 यह  िचरोटा  का पौधा 
है यह ǒबना उगाए उग 
जात ेहɇ और  इसकȧ 
भाजी खात ेहɇ  िचरोटा  
के  बीज  सूख जान े
पर इसे  बेचा जाता 



fprkSj Hkkth

Patari sukhlal 
Chilate 

40 Korku 8 10 ;g fprkSj Hkkth 
tqykbZ ekg esa 
feyrh gSA bldh 
Hkkth [kkbZ tkrh gSA 
fprkSj Hkkth dks isV 
esa nnZ gksus ij tM 
ihl dj lsou fd;k 
tkrk gSA

gjkZ Uncultivate food\Harra ka pad 
photo.jpg

gjkZ ds isM esa vDVwEcj 
ekg esa Qy yxrs gS 
vkSj bls dbZ fcekfj;ks 
esa mi;ksx fd;k tkrk 
gSA ;g ,d vkS"kf/k isM 
gSA

HkhVw Uncultivate food\bhitu image.jpg

Patari Ramchara
n bhaskar 

52 Korku 10 12 HkhVw ds Qy dh 
lCth cukdj [kkrs 
gS vkSj ;g tqykbZ 
vkSj vxLr esa ekg 
esa blds Qy feyrs 
gSA ;g cgwr 
iksf"Vd gksrk gSA 

ihiy Hkkth Uncultivate food\Pipal bhaji.jpg

Jhapal Aasharam Selukar 52 Kurku Sac
kch
ar 

10 यह पीपल का पेड़ है 
इसकȧ भाजी खाया 
जाता है गमȸ के Ǒदनɉ 
मɅ इसके पूरे पƣे जो 
बड़े वाले हɇ िगर जात ेहɇ 
इसके बाद इसमɅ जब 
नई पǒƣयां आता है 
उसकȧ भाजी बनाई 
जाती है और यह बहुत 
èवाǑदƴ है खान ेमɅ 



iylk dan Uncultivate food\Palsa ka chota podha image.jpg

Jhapal Dinesh 
Tandilkar 

32 Kurku 12 5 ǒबना लगाए ǒबना उगाई 
पãसा का पेड़ हɇ  और 
यह बहुत ताकतवर 
चीज है यह समझो Ǒक 
दधू मɅ ǔजतना Ĥोटȣन 
पाया जाता है इतना हȣ 
इसके मुǔèलम मɅ भी 
पाया जाता है और जब 
इसे खात ेहɇ खान ेमɅ 
बहुत टेèट लगता है 

jkeQy Uncultivate food\Rampal image.jpg

Jhapal Dinesh 
Tandilkar 

32 Kurku 12 5 यह रामफल का पेड़ है  
रामफल का फल 
सीताफल के फल कȧ 
तरह हȣ होता है 
सीताफल के फल मɅ 
धारȣ धारȣ होता है और 
रामफल का फल सेब के 
आकार का होता है यह 
खान ेमɅ बहुत èवाǑदƴ 
होता है रामफल और 

jsBw Hkkth Uncultivate food\Retu bhajio image.jpg

Patari Kailash 
Barskar 

35 Korku 8 5 ;g jsBw dk isM 
dh uez iRrs dh 
Hkkth cukdj 
[kkrs gSA vkSj 
Qy Hkh [kk;k 
tkrk gSA cgwr 
Lokf"nV gksrk gSA 
bls lhyw Hkkth 

lq[kM+k HkeksMhUncultivate food\sukhada bhamodi image.jpg

यह  ǒबना उगाए  ǒबना 
  लगाए  मशǾम है  
जो  पूरȣ तरह से  
Ĥाकृितक  है  इस े 
ǔजरोती  मशǾम   
कहत े है  यह  मशǾम 
 अÈसर  उस  जमीन 
पर  उगत ेहɇ  जहां  
ǒबãकुल भी  रासायिनक 
 का  Ĥयोग  नहȣ  



lQsn dyaxk&HkkthUncultivate food\Kalnga bhaji photo- 1.jpg

Patari Santa 
Sailukar 

35 Korku 5 5 blds iRrs dk Hkkth 
[kk;k tkrk gS bldh 
Hkkth twu ls tqykbZ 
rd feyrh vkSj vxLr 
esa blds cht vk tkrs 
gS cht ds yMMw cukus 
esa mi;ksx djrs gSA

Mksjyh VekVjUncultivate food\Dhorli tamatar image.jpg

Jhapal Dinesh 
tandilkar 

32 Korku 12 5 यह डोरली टमाटर है 
ǒबना लगाये ǒबना 
उगाये है इसकȧ चटनी 
बना कर खात ेहै  बहुत 
èवाǑदƴ लगती है और 
सÞजी दाल  चन े
भाजी मे भी डालत ेहै

Dedabal- Uncultivate food\Dedabal image.jpg

Jhapad Sawan 
Bhalavi 

48 Gond 5 10 यह डेडाबल का बेला है 
इसका उपयोग खाने मɅ 
Ǒकया जाता है इसके 
खान ेका ǒविध इसे 
पहल ेअÍछे से पानी मɅ 
बार-बार दो-तीन बार 
छुड़ाया जाता है इसके 
बाद इसकȧ जो पानी 
होता है उस ेफɅ क Ǒदया 
जाता है और उसके 

phph Hkkth Uncultivate food\Chichi bhaji phtoto s.jpg

Patari Babusingh kawade 55 Gond Sac
kch
ar 

20 यह  ǒबना उगाए ǒबना 
लगाए  उग जात ेहɇ  
इसे  चीची  भाजी  
कहत ेहɇ और इस े 
राजािनया भाजी के  
नाम से भी जानत ेहɇ  
इस पौध े पर  औषिध  
गुड़  भरपुर  माğा मɅ 
पाया जाता है  
रजािनया  भाजी  साल 



pkpj xksBh Uncultivate food\chachar goti image.jpg

Patari Babusingh kawade 55 Gond Sac
kch
ar 

20 यह चाचर गोटȣ है 
इसकȧ भी भाजी खात ेहै

pqjuh Uncultivate food\churni image .jpg

Patari Shankar Dikare 50 Korku 3 Ri 10 pqjuh ds isM esa tks 
Qy yxrs gSa mls 
idus ds ckn [kk;k 
tkrk gS twu ekg esa 
bls Qy [kk;s tkrs 
gSA bldk Qy ehVk 
gksrk gSA 

thjksyk HkkthUncultivate food\Jirola bhaji image.jpg

Kamlti 
uikey 

45 Gond 5 20 यह जीरोला भाजी का 
पेड़ है ǒबना लगाये 
ǒबना उगाये है इसके 
फूल कȧ भाजी बनाकर 
खाई जाती है

ukxyk dks<h HkksthUncultivate food\Nagal koji bhaji .jpg

यह ǒबना लगाए ǒबना 
उगाए नांगल कोडȣ का 
पेड़ है इसकȧ भाजी 
बनाकर खात ेहɇ यह 
बाǐरश के पानी मɅ 
अपन ेआप उग जाता है 
जब बरसात होती है तब 
अपन ेआप उग जाता है 
बतान ेवाले åयǒƠ का 
नाम ललीता सेलुकर 



uS/kks/kM+k HkkthUncultivate food\Naidodara image .jpg

Patari Babbu 
singh 

52 Gond Sac
khc
har 

20 uS/kks/kMk twu esa fcuk 
yxk;s mxkrk gS 
bldh Hkkth tqykbZ 
ekg esa [kkbZ tkrh 
gSA blds dan dk 
mi;ksx lkai dkVus 
ds ckn mipkj gsrq 
vkS"kf/k ds :Ik esa 

Awala- आवलाUncultivate food\Awala ka pad .jpg

Harra Parsram 
kasde

30 Goud 12 5 यह आंवला  के मुरÞबा 
बनाकर खात ेहɇ और 
इसकȧ आंवला चूण[ 
बनाकर खान ेसे  गैस  
व  एिसǑडटȣ  जãदȣ 
ठȤक हो जाती 

Achar- अचारUncultivate food\Achar ka pad 
image .jpg

Doul Dinesh 
yadav

32 Gouli 12 
Th

10 आचार के पेड़ मɅ वैशाख 
के समय फल लगत ेहɇ 
।फल जैस ेहȣ पक जात े
हɇ तब उनको तोड़ कर 
बाजारो मɅ बेचा जाता है 
उनके अÛदर कȧ बीजी 
को खीर, हãवा सौदे के 
लÔडू मे डाला जाता
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Patari Rampal 
dhurve 

35 Gond 8 5 xBk: fcuk yxk;s tuw 
ekg esa mxrk gSA 
bldk Qy flrEcj 
ekg ls [kk;k tkrk gSA 
blds Qy dh lCth] 
pVuh cukus esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA 
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Jhapal Bhangi 
Panse

51 Goud 5 10 यह ǒबना लगाए ǒबना 
उगाए गधान का पेड़ है 
चğै वैशाख मɅ इसकȧ 
भाजी खाया जाता है 
इसकȧ पƣे लाल कलर 
का रहता है जो कौवले 
कौवल ेपƣे होत ेहɇ उसी 
पƣे को खाया जाता है 
य ेखान ेमɅ बहुत 
èवाǑदƴ है जो भाजी 
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Jhapal Bhaiyalal 58 Gond 5 25 यह गूलर का पेड़ है 
और यह एक औषिध 
पेड़ है इसके दधू का 
इèतेमाल Ǒकया जाता है 
जैस ेǑकसी कȧ अगर 
पसली चल रहȣ हो 
Ǒकसी छोटे बÍचɉ का 
तो इसके दधू को कोरे 
पेपर मɅ लगाकर सीन े
मɅ रात भर रखा जाता 
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Patari Gulab 
Evane 

45 Gond Sac
kch
ar 

10 यह  लाल  मǑटया  के 
पौधा  इसकȧ भाजी 
खात े यह पौधा ǒबना 
उगाए ǒबना लगाए उग 
जात ेहɇ माटȣया  भाजी  
बहुत हȣ èवाǑदƴ 
और पौǒƴक आहार है


